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PUCHAR POLSKI
POLSKIEGO ZWIAZKU SPORTOWEGO CHEERLEADINGU
CHECINY 2026

15.11.2026 /niedziela/
w przypadku duzej liczby zgtoszen kategorie solo i duety rozegrane zostana
w sobote, dnia 14.11.2026 roku

HALA WIDOWISKOWO-SPORTOWA POD BASZTAMI
UL. ARMII KRAJOWEJ 18A, 26-060 CHECINY
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POLSKIE STOWARZYSZENIE CHEERLEADERS

PATRONAT:
BURMISTRZ GMINY | MIASTA CHECINY — ROBERT JAWORSKI

KIEROWNICTWO ORGANIZACYINE
JAROStAW MAZUR, tel.: 505616378

zakres informacji godziny kto telefon e-mail
przepisy i regulaminy 10.00 - 18.00 | Anna Polatowska-Zegar - a.polatowska-zegar@pzsc.pl
faktury i ptatnosci 10.00-17.00 | Jarostaw Mazur - j.mazur@psch.pl
licencje PZSC 10.00 —16.00 | Sylwana Pattaszyriska - s.patlaszynska@pzsc.pl
wyzZywienie 09.00—18.00 | Agnieszka Brzezowska - a.brzezowska@interia.pl

Puchar Polski PZSC to cykl 5 turniejow rozgrywanych w ciggu roku kalendarzowego.

W ramach cyklu rozegrane bedg réwniez imprezy towarzyszace - rywalizacja turniejowa
zgodna z Przepisami Turniejowymi PZSC /zgodnie z decyzjg organizatora lokalnego/.

Cykl Puchardéw Polski PZSC daje kwalifikacje zwyciezcom na zawody miedzynarodowe
zgodnie z obowigzujacymi przepisami PZSC.

Puchar Polski PZSC zostanie rozegrany w:

PERFORMANCE CHEER CHEER

Cheer Freestyle Pom — druzyny /youth, junior, senior/ | Cheer All Girl (youth L3, junior L4, senior L5)

Cheer Hip Hop — druzyny / youth, junior, senior/ Cheer Coed (mieszany) (youth L3, junior L4, senior L5)

Cheer Jazz — druzyny / junior, senior/

Turniej towarzyszacy rozegrany zostanie w:

PERFORMANCE CHEER:

e Cheer Freestyle Pom — duety, mini druzyny /dzieci, mtodzik, youth, junior i senior/ oraz
druzyny/ dzieci, mtodzik /

e Cheer Hip Hop — duety, mini druzyny /dzieci, mtodzik, youth, junior i senior/ oraz druzyny/
dzieci, mtodzik/

e Cheer Jazz — duety, mini druzyny /dzieci, mtodzik, youth, junior i senior/ oraz druzyny/
dzieci, mtodzik, youth/

e Cheer High Kick — zespoty /dzieci, mtodzik, youth, junior, senior/
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POM DANCE:

e Pom Dance Basic — zespoty /dzieci, mtodzik, youth /

e Pom Dance Elite — duety, zespoty /dzieci, mtodzik, youth, junior, senior, masters/

e Pom Dance Premier — duety, zespoty /dzieci, mtodzik, youth, junior, senior, masters/

CHEER:

e Cheer (dzieci L1, mtodzik L2)

e Group Stunt (dzieci L1, mtodzik L2)

e Group Stunt All Girl (youth L3, junior L4, junior L5, senior L5, senior L6)

e Group Stunt Coed (mieszany) (youth L3, junior L4, junior L5, senior L5, senior L6)
e Cheer All Girl (junior L5, senior L6)

e Cheer Coed (mieszany) (junior L5, senior L6)

e Partner Stunt Coed (mieszany) (junior L4, senior L5)

e Cheer solo (dzieci L1, mtodzik L2, youth L3, junior L4, senior L5)

KATEGORIE WIEKOWE:

PERFORMANCE CHEER i CHEER

0d 2026
Dzieci 2017 i pbiniej
Mtodzik 2012 -2018
Youth 2011-2014
Junior 2007 - 2011
Senior 2010 i wczesniej

POM DANCE

Roczniki*
Dzieci 2017 i pdzniej
Mtodzik 2012 - 2018
Youth 2011-2014
Junior 2007 - 2011
Senior 1996 - 2010
Masters 1996 i wczesniej




LICZEBNOSC ZESPOLOW WG KONKURENCJI:

PERFORMANCE CHEER
ZAWODNICY REZERWOWI TRENERZY
Druzyna Cheer Freestyle Pom /
16-24 Max 5 Max 5
Cheer Hip Hop (youth, junior i senior)
Druzyna Cheer Jazz (youth, junior i senior) | 18 —24 Max 5 Max 5
Mini druzyna Cheer Freestyle Pom /
6-15 Max 5 Max 5
Cheer Hip Hop (youth, junior i senior)
Mini druzyna Cheer Jazz (youth, junior i
6-17 Max 5 Max 5
senior)
Zespoty Cheer High Kick
(wszystkie kategorie wiekowe),
6-24 Max 5 Max 5
Freestyle Pom /Cheer Hip Hop /Cheer jazz
(dzieci i mtodzik)
Duety 2 Max 2 Max 2
POM DANCE
ZAWODNICY REZERWOWI TRENERZY
Zespoty 6—24 Max 5 Max 5
Duety 2 Max 2 Max 2
CHEER
ZAWODNICY REZERWOWI TRENERZY
Cheer All Girl/Coed 16-24 Max 5 Max 5
Group Stunt All Girl/Coed 4-5 Max 2 Max 2
Partner Stunt Coed 2 Max 2 Max 2
Cheer Solo 1 - Max 1

*w druzynach Coed musi by¢ minimum 1 chtopiec/mezczyzna

Puchar Polski PZSC — CHECINY 2026 zostanie rozegrany zgodnie z Przepisami Turniejowymi
Polskiego Zwigzku Sportowego Cheerleadingu obowigzujgcymi od 16.03.2026r., dostepnymi
na stronie www.pzsc.pl

Puchar Polski PZSC — CHECINY 2026 zostanie rozegrany zgodnie z obowigzujgcymi wytycznymi
GIS, MZ, MEN, MSIT oraz MKiDN dla organizatoréw zawoddw sportowych.

Kazdy podmiot zgtaszajgc organizatorowi liste startowg z danymi personalnymi swoich
cztonkdéw zobowigzany jest podac¢ dane petnoletniej osoby, ktéra w trakcie turnieju bedzie
oficjalnym przedstawicielem (kierownikiem) podmiotu. Kierownik podmiotu musi by¢
cztonkiem PZSC.


http://www.pzsc.pl/
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Kazdy zespot uczestniczacy w zawodach musi zapewnic¢ opieke w czasie trwania turnieju dla
wszystkich niepetnoletnich zawodnikéw (1 osoba na 15 zawodnikdow),

Kazdy zawodnik musi posiadac legitymacje szkolng lub inny dokument ze zdjeciem.

W trakcie rejestracji zawodnicy bedg weryfikowani na podstawie karty zgtoszeniowe] oraz
dokumentu ze zdjeciem.

Kazdy zesp6t ma obowigzek wydelegowac osobe do akustyka, ktdra bedzie odpowiedzialna za
puszczenie i zatrzymanie muzyki.

W przypadku niestosowania sie cztonkdéw zespotu do przepiséw PZSC Sedzia Gtdwny Turnieju
ma obowigzek zdyskwalifikowania zespotu

Wszystkie informacje dotyczace zasad udziatu w rywalizacji, czasu trwania prezentacji oraz
charakterystyki strojow i obuwia wraz z opisami danej dywizji/konkurencji dostepne
sa w Przepisach Turniejowych PZSC na stronie www.pzsc.pl

Rundy Turnieju

Wyrdznia sie ponizsze rundy turnieju:

e runda eliminacyjne (eliminacje)

e runda finatowa (finat)

Sktad sedziowski to osoby posiadajgce aktualne licencje sedziowskie PZSC i/lub ICU.

W trakcie zawodow dziataja:

e Komisja Sedziowska,

e Komisja Techniczna,

e Komisja Skrutacyjna,

e  Biuro Organizacyjne,

e  Stuzby medyczne,

e  Stuzby porzadkowe.

Niedozwolone jest rejestrowanie zawoddéw kamerami video. Uktady prezentowane podczas

zawoddéw sg witasnoscig choreografdw oraz wystepujgcych zespotdédw i chronione sg ustawg i
ochronie praw autorskich (Dz.U. Nr. 24 poz. 83 z dnia 04.02.1994r).
Warunki uczestnictwa:

W zawodach mogga uczestniczy¢ zawodnicy i trenerzy, ktérzy sg bezposrednio aktualnymi
cztonkami Polskiego Zwigzku Sportowego Cheerleadingu z optacong licencjg na rok biezgcy
lub posiadajg optacona licencje PZSC na rok 2026 poprzez Polskie Stowarzyszenie
Cheerleaders.

A. Terminowe zgloszenie

Obowigzkowe zgtoszenia online poprzez strone www.kluby.laczynascheer.pl i zatgczenie

skanu dokonanej optaty startowej w systemie w nieprzekraczalnym terminie do dnia
27.10.2026. Otwarcie bramek w dniu 12.10.2026. UWAGA! Zgtoszenie po terminie bedg
przyjmowane po dokonaniu podwdjnej opfaty startowej. Od dnia 28.10.2026 Organizator
zastrzega sobie prawo nieprzyjecia zgtoszenia ze wzgledéw organizacyjnych.

B. Terminowe dokonanie optaty startowej
Dokonanie optaty startowej na konto organizatora w terminie do dnia 27.10.2026

w wysokosci 110 zt od kazdego uczestnika za kazdg konkurencje startowg oraz za
treneréw/opiekunéw zgodnie ze zgtoszong iloscig w bazie.


http://www.pzsc.pl/
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Optaty startowe nalezy dokonywac na konto:

Polskie Stowarzyszenie Cheerleaders
03-566 Warszawa ul. Dalanowska 48/15
nr konta: 37 1440 1185 0000 0000 1297 4598

z opisem (np. nazwa zespotu, ilos¢ zawodnikow, liczba konkurencji PP PZSC, NIP, e-mail)

Brak wptaty jest jednoznaczny z nieprzyjeciem zgtoszenia w terminie i koniecznoscig

whiesienia podwojnej optaty startowej za kazdg dyscypline, konkurencje

oraz kategorie wiekowqg

Uwaga!

15.

16.

17.
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Nie przyjmujemy wpfat od pojedynczych zawodnikéw — wptaty dokonuje klub.

Jezeli zawodnik uczestniczy jednoczesnie w rywalizacji w dwdch konkurencjach zobowigzany
jest do uiszczenia optaty za obie konkurencje osobno.

Jezeli zawodnik uczestniczy w rywalizacji w 2 dywizjach /cheer i performance cheer lub cheer
i pom dance/ zobowigzany jest do uiszczenia optaty startowej za wszystkie dywizje.

Muzyka:

Muzyke w najlepszej jakosci w formacie AUDIO, WAV, MP3 nalezy mieé podczas zawoddw na
nos$niku pendrive (zakaz ptyt CD i podtgczania smartfonéw). Nosnik musi by¢ opisany
imieniem i nazwiskiem zawodnika/nazwg mini druzyny/druzyny/duetu, numerem
startowym, kategorig wiekowg i konkurencja. Muzyka MUSI by¢ dostarczona do DJ'a
najpodziniej z poczatkiem danej konkurencji.

Udziat zawodnikéw niezrzeszonych
Zawodnicy niezrzeszeni nie mogg startowac w Pucharach Polski PZSC.

Bilety wstepu i akredytacje

60 zt dorosli / 30 zt mtodziez szkolna (wymagana legitymacja szkolna)

dzieci do lat 6 — wstep bezpfatny (wymagany dokument poswiadczajgcy wiek dziecka)
akredytacja foto/video — gratis

Nagrody
certyfikaty uczestnictwa dla kazdego Klubu

medale i puchary za miejsca |-l

dyplomy dla wszystkich finalistow

dyplomy dla wszystkich uczestnikdw konkurencji cheer solo, duetéw i partner stuntéow oraz
dyplom dla kazdego group stuntu, mini druzyny, zespotu i druzyny, ktéra nie zakwalifikowata
sie do finatu

. Postanowienia koncowe

o Kolejnosc startowa bedzie odwrotna do kolejnosci zgtoszen na zawody

o W przypadku rezygnacji ze startu w zawodach lub niezakwalifikowania sie do nastepnej rundy oplata
startowa nie podlega zwrotowi.

e Garderoby sg ogélnodostepne i nie sg zamykane; organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za
pozostawione w nich rzeczy.

e Ubezpieczenia zawodnikéw dokonuje instytucja delegujgca lub zespoty na swéj koszt.

e QOrganizator nie sprawuje opieki nad uczestnikami zawodow.

o Na prowadzenie reklamy w kazdej postaci nalezy uzyska¢ pisemng zgode organizatora.

o Nalezy przestrzegac przepiséw p. poz. i zasad bezpieczeristwa obowigzujgcych na terenie obiektéw.



Wejscie do strefy zawodnikdw mozliwe jest wytgcznie na podstawie opaski - identyfikatora
uczestnika, trenera, opiekuna.

W przypadku zniszczen, uczestnik (grupa), ktéry ich dokonat, zobowiazany jest do pokrycia kosztow
naprawy zniszczenia.

Dokonanie zgtoszenia i udziat w Pucharze Polski w Cheerleadingu Sportowym réwnoznaczne jest z
wyrazeniem na zawsze i bezwarunkowo nieodpfatnej zgody na rejestracje fotograficzng, video i
telewizyjng wszystkich prezentacji oraz ich wykorzystanie, publikacje i emisje w dowolnych mediach
przez organizatoréw, a takze na wykorzystanie danych osobowych w materiatach z zawodow.

Na terenie obiektow (w sasiedztwie parkietu/maty) bedzie znajdowat sie¢ punkt ratownictwa
medycznego.

Na terenie obiektéw porzadku bedg pilnowaé pracownicy ochrony.

Ogdlny program zawoddow podany zostanie po zamknieciu zgtoszen na stronie www.pzsc.pl

Zapraszamy do odwiedzenia Checin i udziatu w Pucharze Polski PZSC

w imieniu organizatordw,
Jarostaw Mazur



RODO

1. Administratorem danych osobowych zbieranych i przetwarzanych podczas realizacji
Pucharu Polski w Cheerleadingu Sportowm CHECINY 2025 jest Polskie Stowarzyszenie
Cheerleaders, ul. Dalanowska 48/15, 03-566 Warszawa, NIP: 113-24-49-677

Dane osobowe bedg przetwarzane na potrzeby realizacji Pucharu Polski w Cheerleadingu
Sportowm CHECINY 2025. Podanie danych osobowych jest dobrowolne. Aby uczestniczy¢
w imprezie podanie danych jest konieczne ze wzgleddw organizacyjnych — umieszczenie
na listach startowych, na dyplomach, w wynikach imprezy, rozliczenie wptat,
przygotowanie programu ramowego, itp. dziata. Podstawg prawng przetwarzania
danych osobowych jest ich niezbednos¢ do wywigzania sie z obowigzku realizacji
turniejow — (art. 6 ust. 1 lit. c) rozporzadzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)
2016/679 z dnia 27 kwietnia 2016r. w sprawie ochrony oséb fizycznych w zwigzku z
przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przeptywu takich
danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE, obowigzujgce od dnia 25.05.2018r. (dalej
jako ,,RODQ”).

Udostepnione dane osobowe bedg przetwarzane przez okres trwania zawoddéw oraz
okres dochodzenia ewentualnych roszczen, a takze okres dokonania rozliczen publiczno-
prawnych na podstawie obowigzujgcych przepiséw oraz w celach archiwalnych (wyniki
rywalizacji).

W celu przygotowan oraz realizacji zawoddéw administrator moze powierzyc
przetwarzanie danych osobowych podmiotom wspotpracujgcych w zakresie obstugi
technicznej, promocyjnej i organizacyjne;j.

Osobom, ktére podaty swoje dane osobowe przystuguje prawo do:

- dostepu do tresci swoich danych osobowych, mozliwosci ich poprawienia lub
sprostowania,

- zgdania usuniecia danych osobowych ze zbioréw administratora lub ograniczenia ich
przetwarzania, jezeli sg to dane, ktére nie powodujg niemoznosci wywigzania sie

z obowigzku realizacji zawodéw — (art. 6 ust. 1 lit. c) rozporzgdzenia RODO).

W przypadku uznania, iz przetwarzanie danych osobowych przez Administratora jest
niezgodne z obowigzujgcym rozporzadzeniem, osobie przekazujacej swoje dane osobowe
przystuguje prawo do whniesienia skargi do organu nadzorczego.

Kwestie zwigzane z przetwarzaniem przez administratora danych osobowych prosze
kierowac na adres e-mail: j.mazur@psch.pl



