Polskie

soaneic—— POISkie Stowarzyszenie Cheerleaders
Zarzad Giowny

Biuro PSCh: ul. Dalanowska 48/15, 03-566 Warszawa
\ Filia: ul. Bp. Jaworskiego 16/16 25-430 Kielce fax. (41) 331 25 48

PKO BP 21 1440 1299 0000 0000 0234 1662

Obowiazkowe szkolenie sedziowskie

Polskiego Stowarzyszenia Cheerleaders

Polskie Stowarzyszenie Cheerleaders organizuje w dniu 09-10.12.2017r. w Warszawie
obowigzkowe szkolenie dla sedziow wszystkich kategorii PSCh.

Uczestniczenie w w/w szkoleniu warunkuje wpisanie na liste sedziow na 2018r.

Koszt szkolenia wynosi 250 zt.

Zgloszenia przyjmujemy do dnia 01 grudnia 2017r. na adres:

Filia PSCh w Kielcach

25-430 Kielce

ul. Krasickiego 16/16

fax (41) 331-25-48

e-mail: penkala@studio-bit.pl  kopia e-maila do: jarekpsch@o2.pl

wraz z potwierdzeniem dokonania wptaty na konto:
PKO BP
21 1440 1299 0000 0000 0234 1662

z dopiskiem ,,szkolenie sedziowskie na 2018r.”

Whtat nalezy dokonywa¢ wytacznie na wyzej wymienione konto. Nie istnieje mozliwo$¢
wptat gotdéwkowych.

W przypadku rezygnacji ze szkolenia po dokonaniu rezerwacji miejsc organizator zastrzega
sobie prawo do zatrzymania 30% kwoty.

Poczatek szkolenia o godz. 11.00 w ZS 45 ul. Jagiellonska 7, Warszawa

Szczegolowe informacje:

Bartosz Penkala 603 339 533
www.psch.pl


mailto:penkala@studio-bit.pl
http://www.psch.pl/

Plan szkolenia:

sobota (09.12.2017r.)
SZKOLENIE SEDZIOWSKO-TRENERSKIE:

11:00 - 12:00 Wyktad (prowadzgcy Bartosz Penkala)
e Dywizja Pom dance (Elite i Premier)

¢ Dywizja Pom dance — zmiany w Przepisach Turniejowych PSCh

12:00 — 14:00 Wyktad (prowadzgcy Marko Ebert - Stowenia):
e Dywizja Cheer dance (Freestyle pom, Cheer jazz, Cheer Hip hop)

15:00 — 18:00 Wyktad 7 pokazem na ywo (prowadzgcy Marko Ebert - Stowenia):
e Dywizja Cheer — prawidlowa technika

niedziela (10.12.2017r.)
SZKOLENIE SEDZIOWSKO-TRENERSKIE:

11:00 —12:00 Wyktad (prowadzqcy Bartosz Penkala)

e Etyka trenerska, sedziowska

12:00 — 15:00 Wyktad 7 pokazem na iywo (prowadzgcy Marko Ebert - Stowenia):
e Dywizja Cheer - najczestsze bledy

SZKOLENIE SEDZIOWSKIE:

16:00 —17:00 Wyktad (prowadzgcy Bartosz Penkala):
e Zagadnienia sedziowskie (bledy sedziowskie)

17:00 —19:00 Praktyka (prowadzgcy Marko Ebert - Stowenia):
e VIDEO JUDGING.



Obowigzkowe szkolenie dla sedziéw PSCh
Warszawa 09-10.12.2017r.

KARTA ZGLOSZENIA
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