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FLIM ER O Uczniowski Klub Sportowy
przy Szkole Podstawowej w Tyczynie

FLIMERO

ZAPRASZAJA NA

GRAND PRIX POLSKI PSCh
CHEERLEADERS O PUCHAR
BURMISTRZA TYCZYNA 2022

z cyklu GRAND PRIX POLSKI CHEERLEADERS
PSCh 2022

Tyczyn 21-22.05.2022.



REGULAMIN

Nazwa turnieju:
Grand Prix Polski Cheerleaders PSCh o Puchar Burmistrza Tyczyna ‘2022 z cyklu GRAND PRIX POLSKI
CHEERLEADERS PSCh 2022

Organizator:
Uczniowski Klub Sportowy Flimero, Polskie Stowarzyszenie Cheerleaders, Burmistrz Tyczyna,
Miejsko-Gminny Osrodek Kultury im. Katarzyny Sobczyk w Tyczynie

Wykonawca:
Uczniowski Klub Sportowy Flimero

Data i miejsce:
21-22.05.2022r. - Hala Sportowa Szkoty Podstawowej w Tyczynie im. Stanistawa Staszica przy
ul. Grunwaldzkiej 31

Turniej rozgrywany bedzie w 3 dywizjach:
> PERFORMANCE CHEER /Freestyle Pom, Cheer Hip Hop, Cheer Jazz/ - zespoty/duety
» POM Dance /Pom Dance Elite, Pom Dance Premier/ - zespoty/duety
» CHEER / Group Stunt All Girl, Group Stunt Coed, Cheer All Girl, Cheer Coed, Partner Stunt /:
- Cheer All Girl (dzieci L1, junior mtodszy L2, junior mtodszy L3, Junior L4, senior L5)
- Cheer Coed (mieszany) (dzieci L1, junior mtodszy L2, junior mtodszy L3, Junior L4,
senior L5)
- Group Stunt All Girl (junior mtodszy L2, junior mtodszy L3, Junior L4, Junior L5,
senior L6)
- Group Stunt Coed (mieszany) (junior mtodszy L2, junior mtodszy L3, Junior L4, Junior L5,
senior L6)

- Partner Stunt (Junior L5, senior L6)

KATEGORIE WIEKOWE | LICZEBNOSC ZESPOtOW WG KONKURENCII:
Pom Dance: duety i zespoty Pom Dance Elite oraz Pom Dance Premier

Grupa wiekowa wiek Liczebnos¢

Senior I 30 lat i starsi duet: 2 osoby
Senior 15— 30 lat zespot : 6-24 osdb
Junior 13-17 lat

Junior mtodszy 8- 14 lat

Dzieci do 9 lat




Performance Cheer: zespoty Freestyle Pom, Cheer Hip hop, Cheer Jazz

Grupa wiekowa wiek Liczebnos¢
Senior 15 lat i starsi Duet: 2 osoby
Junior 13- 17 lat zespoly performance cheer: 6-24
0s0b
Junior mfodszy 8-14 lat
dzieci Do lat9

Cheer: Group Stunt All Girl, Group Stunt Coed, Cheer All Girl, Cheer Coed, Partner Stunt

Grupa wiekowa wiek Liczebnos¢

Senior 15 lat i starsi a) cheer all girl i cheer coed — od 12 do 24
zawodnikéw, max 5 zawodnikow
rezerwowych i max 5
treneréw/opiekunéw,

Junior 13 do 17 lat o
b) *group stunt all girl i *group stunt coed —

4/5 zawodnikéw, max 2 zawodnik
rezerwowy i max 2
treneréw/opiekundw,

Junior mtodszy do 14 lat

C) *partner stunt - 2 zawodnikéw, max 2
zawodnik rezerwowy i max 2 treneréw/
opiekundéw.

dzieci do lat 9 lat

*Nie dotyczy rywalizacji dzieci

2. Grand Prix Polski Cheerleaders o Puchar Burmistrza Tyczyna — Tyczyn ‘2022 zostanie rozegrane
zgodnie z Przepisami Turniejowymi Polskiego Stowarzyszenia Cheerleaders obowigzujgcymi
od 01.01.2022r., dostepnymi na stronie www.psch.pl .

3. Grand Prix Polski Cheerleaders o Puchar Burmistrza Tyczyna — Tyczyn ‘2022 zostanie rozegrane
zgodnie z obowigzujgcymi wytycznymi GIS, MZ, MEN, MSIiT oraz MKIiDN dla organizatorow
zawodéw sportowych. Szczegdétowe informacje dotyczace procedur zostang zamieszczone
w zatgczniku nr 1 do regulaminu po potwierdzeniu petnej listy uczestnikow.

4. W sytuacji braku mozliwosci rozegrania zawodow w tradycyjny sposéb dopuszcza sie mozliwosé
realizacji rywalizacji turniejowej w sposdb on-line na podstawie nadestanych nagran.



5. Kazdy podmiot zgtaszajgc organizatorowi liste startowa z danymi personalnymi swoich cztonkdéw
zobowigzany jest podaé¢ dane petnoletniej osoby, ktéra w trakcie turnieju bedzie oficjalnym
przedstawicielem (kierownikiem) podmiotu. Kierownik podmiotu musi by¢ cztonkiem PSCh

5a. Kazdy zesp6t uczestniczagcy w zawodach musi zapewni¢ opieke w czasie trwania turnieju
dla wszystkich niepetnoletnich zawodnikéw (1 osoba na 15 zawodnikéw),

5b. Kazdy zawodnik musi posiadac legitymacje szkolng lub inny dokument ze zdjeciem.

5¢.W trakcie rejestracji zawodnicy mogg by¢ weryfikowani na podstawie karty zgtoszeniowej
oraz kart zawodniczych ze zdjeciem.

5d. Kazdy zespét ma obowigzek wydelegowac osobe do akustyka, ktéra bedzie odpowiedzialna
za puszczenie i zatrzymanie muzyki.

6. Zasady udziatu w rywalizacji w réznych dywizjach :
6a. Zespot w dywizji Performance Cheer i Pom Dance moze réwnoczes$nie uczestniczyc

w rywalizacji w dywizji Cheer

6b. Zawodnik dywizji Performance Cheer nie moze bra¢ udziatu w dywizji

Pom Dance.

6¢. Kazdy zawodnik dywizji Performance Cheer i Pom Dance, w ramach tej samej dywizji, moze

jednoczesnie braé udziat w rywalizacji sportowej zaréwno w konkurencji zespotéw, jak i duetéw
w tej samej kategorii wiekowe]. Zawodnik dywizji Performance Cheer nie moze braé udziatu w
dywizji Pom Dance.

6d. Kazdy zawodnik dywizji Cheer, w ramach tej samej dywizji, moze jednoczesnie bra¢ udziat
w rywalizacji sportowej zarowno w konkurencji zespotéw, group stunt i partner stunt.
Mozliwy jest start zawodniczki/a w réznych konkurencjach w tej dywizji, pod warunkiem,
ze wiek startujgcej/ego odpowiada kategorii wiekowej danej grupy /np. 15 letnia zawodniczka
wystepuje w juniorach w zespole i w partner stunt w seniorach/

6e. Mozliwy jest start zawodniczki/a w réznych kategoriach wiekowych w réznych dywizjach

/np. zawodnik moze startowac w junior mtodszy Pom Dance i junior Cheer/.

7. Rekwizyty:
Pom dance — pompony (min 50% czasu trwania prezentacji)
Performance Cheer
- Cheer Freestyle Pom — pompony przez 100% czasu trwania prezentacji
- Cheer Jazz, Cheer Hip Hop — dopuszczalne jest stosowanie podrecznych przyboréw (nie
zagrazajgcych zdrowiu i zyciu) uzupetniajacych choreografie. Mogg by¢ one wyrzucane podczas
prezentacji choreograficznej /zgodnie z Przepisami Turniejowymi PSCh/
Cheer
- Cheer All Girl i Cheer Coed dopuszczalne jest stosowanie nastepujgcych rekwizytéw: pompony,
flagi, banery, tablice z hastami, tuby, kawatki tkanin.
-w konkurencjach Group Stunt All Girl, Group Stunt Coed i Partner Stunt Coed stosowanie
rekwizytow jest zabronione.



8.

10.

11.
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16

Czas trwania prezentacji choreograficznej:
- zespoty Pom Dance, Performance Cheer — max 135 sek. /max dwie minuty i pietnascie sekund/
- Cheer All Girl i Cheer Coed —

* Cheer i chant min. 30 sek. /na poczatku badz w srodku uktadu/

* Przejscie od czesci cheer i chant do cze$ci muzycznej max 20 sek.

* Cze$¢ muzyczna max 135 sek. /max dwie minuty i pietnascie sekund/
- Group Stunt All Girl, Group Stunt Coed, Partner Stunt Coed — max 60 sek. /max jedna minuta/
Czas trwania wejscia i zejscia z parkietu moze wynosi¢ w sumie max 20 sekund.
Za przekroczenie tego czasu podmiot ponosi kare -5 punktow od kazdego sedziego.

Specyfika poszczegdlnych dywizji i konkurencji zamieszczona w Przepisach Turniejowych PSCh
jednoznacznie charakteryzuje poszczegdlne elementy dozwolone w prezentacjach.

Rundy Turnieju

Wyrdznia sie ponizsze rundy turnieju:
a) runda eliminacyjna (eliminacje)

b) runda finatowa (finat)

Noszenie przez zawodnikéow jakiejkolwiek bizuterii podczas wykonywania prezentacji
choreograficznej jest surowo zabronione pod rygorem wykluczenia z uczestnictwa w turnieju.

Charakterystyka strojow dla danej dywizji/konkurencji dostepna jest w Przepisach Turniejowych
PSCh.

W przypadku nie stosowania sie cztonkdw zespotu do przepisow PSCh Sedzia Gtéwny Turnieju ma
obowigzek zdyskwalifikowania zespotu.

Sktad sedziowski stanowig osoby posiadajgce aktualne licencje sedziowskie PSCh.

PROBA PARKIETU
Informacje na temat préb parkietu/maty zostang podane po zamknieciu list startowych.

Kolejnos¢ startowa bedzie odwrotna do kolejnosci zgtoszen na zawody.

. W trakcie zawodow dziatajg:

e Komisja Sedziowska,
e Komisja Techniczna,
e Komisja Skrutacyjna,
¢ Biuro Organizacyjne,
¢ Stuzby medyczne,

e Stuzby porzadkowe.



17. W trakcie zawoddw majg zastosowanie obowigzujgce od 01.01.2022r. ,,Przepisy Turniejowe” oraz
»Przepisy Sedziowskie” Polskiego Stowarzyszenia Cheerleaders dostepne na www.psch.pl
W sprawach spornych lub nie ujetych w Regulaminie czy Przepisach Turniejowych
decyduje Sedzia Gtowny Turnieju.

18. Niedozwolone jest rejestrowanie zawoddéw kamerami video. Uktady prezentowane podczas

zawodoéw sg wiasnoscig choreograféw oraz wystepujgcych zespotdw i chronione sg ustawg i
ochronie praw autorskich (Dz.U. Nr. 24 poz. 83 z dnia 04.02.1994r).

19. Zespoty biorgce udziat w Turnieju przyjezdzajg i ubezpieczajg sie na koszt wtasny lub
instytucji delegujace;.

20. Warunki uczestnictwa:
W zawodach mogg uczestniczy¢ zawodnicy i trenerzy, ktdrzy sg aktualnymi cztonkami Polskiego
Stowarzyszenia Cheerleaders (licencja roczna 40 zt lub jednorazowa 30 zt) lub Polskiego Zwigzku

Sportowego Cheerleadingu z optacong licencjg na rok biezacy.

A. Terminowe zgloszenie

Zgtoszenie uczestnictwa w turniej musi by¢ dokonane za posrednictwem bazy PSCh
https://baza.psch.pl/ do dnia 05.05.2022
Obowigzkowo nalezy przestac skan zgtoszenia wraz z potwierdzeniem dokonanej optaty startowej w

nieprzekraczalnym terminie do dnia 06.05.2022 na adres: mgoktyczyn@op.pl oraz j.mazur@psch.pl

Zgtoszenie bez potwierdzone wptaty nie bedzie przyjete. Brak wptaty jest jednoznaczny z

nieprzyjeciem zgtoszenia w terminie i koniecznoscig wniesienia podwdjnej optaty startowej za kazda
dyscypline, konkurencje oraz kategorie wiekowa.

UWAGA! Zgtoszenie po terminie beda przyjmowane po dokonaniu podwdjnej optaty startowej. Od
07.05.2022 organizator zastrzega sobie prawo nieprzyjecia zgtoszenia ze wzgleddéw organizacyjnych.

B. Terminowe dokonanie optaty startowej

Dokonanie optaty startowej na konto organizatora w terminie do dnia 06.05.2022 w wysokoSci:

- 45,00 zt od kazdego uczestnika za kazdg konkurencje startowa.

W przypadku rezygnacji ze startu w zawodach lub niezakwalifikowania sie do nastepnej rundy optata
startowa nie podlega zwrotowi.

Opfaty startowe nalezy dokonywa¢ na konto:
Uczniowski Klub Sportowy Flimero przy SP Tyczyn

ul. Putanek 4, 36-020 Tyczyn
Bank Spétdzielczy w Tyczynie:

91 9164 0008 2001 0000 0589 0003

z dopiskiem ,,nazwa zespotu, ilosci zawodnikéw, GPP Cheerleaders Tyczyn”



mailto:j.mazur@psch.pl

Uwaga!

* Nie przyjmujemy wptat od pojedynczych zawodnikéw — wptaty dokonuje klub.

* Jezeli zawodnik uczestniczy jednoczesnie w rywalizacji w dwdch konkurencjach zobowigzany
jest do uiszczenia optaty za obie konkurencje osobno.

» Jezeli zawodnik uczestniczy w rywalizacji w dwdch dywizjach /cheer i performance cheer lub
cheer i pom dance/ zobowigzany jest do uiszczenia optaty startowej za wszystkie dywizje.

21. Udziat zawodnikoéw niezrzeszonych

22.

23.

24.

Zawodnicy niezrzeszeni mogg wystartowa¢ w zawodach po optaceniu jednorazowej licencji do
Polskiego Stowarzyszenia Cheerleaders /informacja na www.psch.pl/

0Ogoblny program zawodow podany zostanie po zamknieciu zgtoszen na stronie www.psch.pl

Muzyka:
Podktady muzyczne nalezy przesta¢ na adres: grandprix.tyczyn2016@gmail.com

Dodatkowo muzyke nalezy w najlepszej jakosci w formacie AUDIO, WAV, MP3 mie¢ podczas
zawoddw na nos$niku rezerwowym. Kazdy nosnik (ptyta CD-AUDIO, CD-MP3, PENDRIVE) musi by¢
opisany imieniem i nazwiskiem zawodnika/nazwg grupy-formacji, numerem startowym, kategorig
wiekowa, dyscypling taneczng. Nosniki inne niz ptyty CD rekomendujemy opisywac i podawac w
przezroczystych koszulkach plastikowych formatu A-5.

Noclegi i wyzywienie:
Organizator nie posredniczy przy rezerwacji noclegdw i wyzywienia. Polecamy jednak

wspotpracujgce z nami od lat obiekty oraz restauracje:

Kusz Catering — tel. 608-035-725
Zamoéwienia nalezy sktadac do dnia 6 maja 2022 roku na mail:

HOTELE:

Bursa Tyczyn, ul. Kopernika 7, 36-020 Tyczyn tel. 530 517 957, 604097888

Centrum Turystyki i Rekreacji WSIiZ, Kielnarowa 386A —(17) 866 13 40, (17) 866 13 41
Zajazd Albatros, ul. Budziwojska 62, 35-317 Rzeszéw, tel. 509-909-800

25.

26

Nagrody
Przewidziane nagrody: medale i puchary za miejsca I-lll, dyplomy dla wszystkich finalistéw.
.W zwigzku z sytuacjg epidemiczng w Polsce Grand Prix Polski Cheerleaders o Puchar Burmistrza

Tyczyna moze by¢ rozegrany bez publicznosci. Szczegétowe informacje zostang podane po
zamknieciu list startowych.


mailto:grandprix.tyczyn2016@gmail.com

27. Kontakty informacyjne

zakres informacji kto telefon e-mail
przepisy i regulaminy Jolanta Magda 600-210-934 | jmaga_flimero@wp.pl
faktury i ptatnosci Dorota Szydetko 605-104-440 | dorota_sz23@onet.eu

28. Postanowienia koncowe

* Garderoby sg ogélnodostepne i nie sg zamykane; organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za
pozostawione w nich rzeczy.

* Ubezpieczenia zawodnikéw dokonuje instytucja delegujgca lub zespoty na swdj koszt.
* Organizator nie sprawuje opieki nad uczestnikami zawodow.

* Na prowadzenie reklamy w kazdej postaci nalezy uzyska¢ pisemng zgode organizatora.

* Nalezy przestrzegal przepiséw p. poz. i zasad bezpieczenstwa obowigzujgcych na terenie
obiektow.

*  Wejscie do strefy zawodnikéw mozliwe jest wytgcznie na podstawie opaski - identyfikatora
uczestnika, trenera, opiekuna.

« W przypadku zniszczen, uczestnik (grupa), ktéry ich dokonat, zobowigzany jest do pokrycia
kosztow naprawy zniszczenia.

* Dokonanie zgtoszenia i udziat w Grand Prix Polski Cheerleaders o Puchar Burmistrza Tyczyna
réwnoznaczne jest z wyrazeniem na zawsze i bezwarunkowo nieodptatnej zgody na rejestracje
fotograficzng, video i telewizyjng wszystkich prezentacji oraz ich wykorzystanie, publikacje
i emisje w dowolnych mediach przez organizatoréw, a takie na wykorzystanie danych
osobowych w materiatach z zawododw.

* Uczestnik ma prawo wycofaé sie, z udziatu w Grand Prix Polski Cheerleaders o Puchar
Burmistrza Tyczyna na kazdym etapie. W takim przypadku, jak réowniez w przypadku nie
zakwalifikowania sie, do kolejnych rund optata startowa nie podlega zwrotowi.

* Na terenie obiektéw (w sgsiedztwie parkietu/maty) bedzie znajdowat sie, punkt ratownictwa
medycznego.

Wykaz konkurencji z podziatem na dni podany zostanie w osobnej korespondenc;ji.

Program zawodow zostanie opublikowany po zamknigciu listy zgtoszen.
*QOrganizator zastrzega sobie prawo do zmian w programie. Ewentualne zmiany w podziale konkurencji
nastgpig po zamknieciu list startowych.

ZYCZYMY MILYCH WRAZEN | SPORTOWEJ RYWALIZACII.

Organizatorzy GRAND PRIX POLSKI CHEERLEADERS O PUCHAR BURMISTRZA TYCZYNA
dotozg wszelkich staran, aby to cheer wydarzenie byto niezapomniana impreza |
i oby pozytywne wspomnienia zostaty dtugo w pamieci wszystkich uczestnikéw i kibicow.
SERDECZNIE ZAPRASZAMY!!!
ZYCZYMY MILYCH WRAZEN | SPORTOWEJ RYWALIZACII
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